
 

DESPUES DE UNA CONTUSION ENCUESTA DE SINTOMAS POST CONMOCIÓN CEREBRAL 
 

 
Hay una variedad de sintomas asociados con lesiones por conmoción cerebral.  Por favor revise este formulario y 

verifique cualquiera de los siguientes sintomes que pueda estar experimentando. 
 

 

Sintomas 
 

 

         
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

 

_____ Dolor de cabeza  _____ Náusea 

 

_____ Vómitos   _____ Problema de equilibro 

 
_____ Mareo    _____ Aturdimiento 
 
_____  Fatiga    _____ Problemas para quedarse 
      dormido/dormida 
_____ Durmiendo más de   
 lo habitual   _____  Dormir menos de lo normal 
        
_____ Sensibilidad a la luz  _____ Sensibilidad al ruido 
 
_____ Irritabilidad   _____ Tristeza 
 
_____ Nervioso/Ansioso  _____ Sentirse más suceptible 
 
_____  Problemas visuales  _____  Sintiéndose como en la niebla 
 
_____ Sentivse más cansado  _____ Dificultad para recordar 
 
_____ Dificultad pera   _____  Problemas visuales 
 concentrarse 
 
 


